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Fritids 

Persiska/Farsi 

((((Fritids) é×DÛpF Áß¾ êDèOìÎD·¾ rÆp× koß× ok ) é×DÛpF Áß¾ êDèOìÎD·¾ rÆp× koß× ok ) é×DÛpF Áß¾ êDèOìÎD·¾ rÆp× koß× ok ) é×DÛpF Áß¾ êDèOìÎD·¾ rÆp× koß× ok íÎßØ·× íÎßØ·× íÎßØ·× íÎßØ·× êDèÎCåvêDèÎCåvêDèÎCåvêDèÎCåv 
 

? ? ? ? PvDWÆPvDWÆPvDWÆPvDWÆ    ((((Fritids) é×DÛpF Áß¾ êDèOìÎD·¾ rÆp×) é×DÛpF Áß¾ êDèOìÎD·¾ rÆp×) é×DÛpF Áß¾ êDèOìÎD·¾ rÆp×) é×DÛpF Áß¾ êDèOìÎD·¾ rÆp× 
 Ðì¥eN ÍDd ok Dë ÐºDz DèÛA ÝëlÎCÞ Þ lÜÛCßiì× uok Ù¡z uÔÆ DN íÊkD×A êDèvÔÆ ok éÆ íÛDÆkßÆ 

 êDèOìÎD·¾ rÆp× DF ÚDOwÆkßÆ ÝìF éÆ íëDèNÞD¿N ÝëpOØè× qC íÇë .lÜzDF DèÛDÇ× ÝëC ok lÜÛCßOì× lÜzDGì× 
 êCpF ælz éO¾pÊ p²Û ok MDµDv pËëk êDÜ·× éF ! PvC "íOµDv 15 ÚDÇ×" ÚkßGÛ koCk kßVÞ é×DÛpF Áß¾ 

.koCk ÝëlÎCÞ íÏì¥eN Dë íÏ»z MDµDv kCl·N DF ÙìÃOw× íËOwF DWÛA ok ÍD¿¬C ÚkßF 
( 6 ½ûC) PvC kßVß× íñClOFC æoÞk íÇëkrÛ ok êCé×DÛpF Áß¾ êDèOìÎD·¾ ¢iF oDèZ DzoÞC ok 

 

        ?kß¡ì× ækCk?kß¡ì× ækCk?kß¡ì× ækCk?kß¡ì× ækCk    DVDVDVDV    ((((Fritids) êCé×DÛpF Áß¾ êDèOìÎD·¾ rÆp× ok íÛDwÆ éZ éF) êCé×DÛpF Áß¾ êDèOìÎD·¾ rÆp× ok íÛDwÆ éZ éF) êCé×DÛpF Áß¾ êDèOìÎD·¾ rÆp× ok íÛDwÆ éZ éF) êCé×DÛpF Áß¾ êDèOìÎD·¾ rÆp× ok íÛDwÆ éZ éF 
.lÜzDF DèÛDÇ× ÝëC ok lÛoCk Äd lÜOwç Ðì¥eN ÍDd ok Dë ÐºDz DèÛA ÝëlÎCÞ éÆ íÛDÆkßÆ 

  PµDv ÚDëDJ qC l·F lÛCßOìØÛ ÚDNlÛqp¾ lìOwç éÛDh ok ÝëlÎCÞ í¥hp× p¬Dh éF Dë Þ lìOwìÛ ÐºDz DØz pÊC 
.lzDF rÆCp× ÝëC ok íÊkD×A Dë évol× 

 íÊkD×A uÔÆ éÆ íÛDÆkßÆ êCpF ÚkßF ¯ëCpz lVCÞ Moß¤ ok (êCévol× qC l·F) é×DÛpF Áß¾ êDèOìÎD·¾ rÆp× 
.PvC Dýìè× lÛß¡ì× éÎDv 13 éÆ íÎDv êoDèF ÖpûN DN lÛCækpÆ ´Þpz Co 

 é¾D¨C éF ÚDNkßh íÏì¥eN Dë êoDÆ MDµDv DF ÙìÃOw× é®FCo rÆCp× ÝëC ok DØz lÛqp¾ éF ælz ækCk éµCoC MDµDv 
 éÛDh ok DØz krÛ ÚDNlÛqp¾ lëoCk í¥hp× Dë lìOwç Ðì®·N éÆ í×DËÜç .koCk DØz EDçm Þ EDýëC íÎDØOdC ÚD×q 

 .kßF lçCßh 
 

????    PvC kßVß× PvC kßVß× PvC kßVß× PvC kßVß× DzoÞC ok (DzoÞC ok (DzoÞC ok (DzoÞC ok (Fritids) êCé×DÛpF Áß¾ êDèOìÎD·¾ rÆCp× ÖClÆ) êCé×DÛpF Áß¾ êDèOìÎD·¾ rÆCp× ÖClÆ) êCé×DÛpF Áß¾ êDèOìÎD·¾ rÆCp× ÖClÆ) êCé×DÛpF Áß¾ êDèOìÎD·¾ rÆCp× ÖClÆ 
. koCk kßVÞ rìÛ (Fritids)    êCé×DÛpF Áß¾ êDèOìÎD·¾ koCk íñClOFC æoÞk DzoÞC ok éÆ êCévol× pç íÇëkrÛ ok 

 

? kpÆ kßh lÛqp¾ êCpF DV êD¨DÃN ÚCßOì× éÛßËZ? kpÆ kßh lÛqp¾ êCpF DV êD¨DÃN ÚCßOì× éÛßËZ? kpÆ kßh lÛqp¾ êCpF DV êD¨DÃN ÚCßOì× éÛßËZ? kpÆ kßh lÛqp¾ êCpF DV êD¨DÃN ÚCßOì× éÛßËZ 
ÍDvoC éÃ®Ü× yoÞpJ Þ yqß×A æoCkC éF Þ ækpÆ púJ P¤p¾ ÝýìÎÞC ok Co kßh íGOÆ é×DÜOvCßhok DV êD¨DÃN êCpF 

,´Þpz ÚD×q êÞDd éÆ êCé×DÛ éÏìvßF Co é×qÓ MDµÔ¬C kßz Dýìè× íëDV ÚDNlÛqp¾ êCpF éÇìÛD×q .lìëDØÛ 
  .kpÆ lìçCßh P¾Dëok PvC uDØN ÚkpÆ Ð¤Dd íËÛßËZ Þ ¢iF ,Ðe× 

 êDV ÍßGÂ êDÜ·× éF Þ ækpÆ púJ íOwëDGì× qÞo æk §pµ ok CpÛA éÆ PvC é×DÜ¡vpJ klµ év êÞDd é×DÛ ÝëC 
.lìÜÆ ÍDvoC æoCkC éF ü ÔFDÃO× ælz kDèÜ¡ìJ 

qC éÆ í¤DizC .kpÆ lìçCßh PhCkpJ éÆ PvC êCéÛDìçD× éëpèz fìe¤ EDwd êCpF l×Aok oClÃ× cpzl×Aok oClÃ× cpzl×Aok oClÃ× cpzl×Aok oClÃ× cpz 
 üDOWìOÛ éÆ P¾pÊ lÜçCßh oCpÂ Dçl×Aok éVok ÝëpNÓDF æko ok ÈìND×ßNC oß®F lÜÜÆ êoCkkßh íÎD× fì¨ßN 

.lz lÜçCßh ÀÏÇO× PvDèÛA êCpF íÃìÃd éÜërç éÇaÛA qC êpNÓDF ¼ÏG× PhCkpJ éF lëDz 
  ok .PvC ÐÛßvpJ kCl·N íÎDØOdC EDwd Þ ÝìØiN êCpF kßF lçCßh D× krÛ ÚDNlÛqp¾ éÇìÛD×q Mýl× kCkoCpÂMýl× kCkoCpÂMýl× kCkoCpÂMýl× kCkoCpÂ    

 êCéëlìë~DN Þ koCk íý¤Dh yqoC íOìÜ×C p²Û qC  (D× krÛ DØz lÛqp¾ ÚkßF MDµDv kCkoCpÂ) é×DÜ¡vpJ ÝëC ÍDd Ýìµ 
 êCpF koCß× íhpF ok Co kCkpÂ ÝëC .lzDFí× oCkoßhpF êoDëÅkßÆ MD×lh qC DØz lÛqp¾ lçlì× ÚD¡Û éÆ PvC 

.kpÆ ækD¿OvC íçCßÊ ÚCßÜµ éF ÚCßOì× êoDÇìF ÁÞlÜ¤ ok ÍDS× 
  .D× oDÆ êCpF Ùýè× MDµÔ¬C ÞrV Þ PvC éÛCqÞo lì¿× êDèOýìÎD·¾ êrëoé×DÛpF êCpF oDÆ é×qÓ íËO¿ç é×DíËO¿ç é×DíËO¿ç é×DíËO¿ç é×DÛpFÛpFÛpFÛpF 
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Fritids 

Persiska/Farsi 

? PvC olÃZ DV P¾Dëok êCpF oD²OÛC ÚD×q Mýl×? PvC olÃZ DV P¾Dëok êCpF oD²OÛC ÚD×q Mýl×? PvC olÃZ DV P¾Dëok êCpF oD²OÛC ÚD×q Mýl×? PvC olÃZ DV P¾Dëok êCpF oD²OÛC ÚD×q Mýl× 
.lìçlF P¤p¾ ÝìÎÞC ok Co kßh PvCßhok Dý×C ,koClÛ kßVÞ À¤ (Fritids) êCé×DÛpF Áß¾ êDèOìÎD·¾ rÆCp× ok DV P¾Dëok êCpF 

.lz lçCßh kDèÜ¡ìJ DØz éF íëDV l·F éO¿ç Þk DN ÍßØ·× oß¬ éF DØz êD¨DÃN P¾Dëok ÚD×q qC 
 

?koCk kßV?koCk kßV?koCk kßV?koCk kßVÞ ÚkpÆ MkDµ êCpF íÊkD×A æoÞk éF êqDìÛ DëAÞ ÚkpÆ MkDµ êCpF íÊkD×A æoÞk éF êqDìÛ DëAÞ ÚkpÆ MkDµ êCpF íÊkD×A æoÞk éF êqDìÛ DëAÞ ÚkpÆ MkDµ êCpF íÊkD×A æoÞk éF êqDìÛ DëA 
 .lìñDØÛ Moß¡× é®FCo ÝëC ok ÐÛßvpJ DF p¬Dh ÚDÜìØ¬C êCpF ,PvC MÞD¿O× oDìwF ÚDÆkßÆ ÝìF p×C ÝëC 

 

? PvC olÃZ (? PvC olÃZ (? PvC olÃZ (? PvC olÃZ (Fritids) êCé×DÛpF Áß¾ êDèOìÎD·¾ rÆCp× ok DV éÜërç) êCé×DÛpF Áß¾ êDèOìÎD·¾ rÆCp× ok DV éÜërç) êCé×DÛpF Áß¾ êDèOìÎD·¾ rÆCp× ok DV éÜërç) êCé×DÛpF Áß¾ êDèOìÎD·¾ rÆCp× ok DV éÜërç 
êDÜ·× éF .lzDFí× DWÛA ok DØz lÛqp¾ éÆ íNDµDv kCl·N êDÜG× pF éÛ Þ kkpËì× Ýì·× ækCßÛDh l×Aok uDvC pF DV éÜërç 

 .lÛqCkpKì× êpO¡ìF ¼ÏG× PvC pNÝìëDJÚDzl×Aok f®v éÆ DèÛA éF PGwÛ lÛoCk íëÓDF l×Aok éÆ íëDçækCßÛDh pËëk 
.lëkpÊ lçCßh éGÎD®× MÔì®·N pËëk Dë í¥hp× ÝO¾pÊ p²Û ok ÚÞlF ÍDv æD× ækqCÞk pç êCpF éëpèz 

 

?lzDF (?lzDF (?lzDF (?lzDF (Fritids) êCé×DÛpF Áß¾ êDèOìÎD·¾ rÆCp× ok lÛCßOì× Ý× lÛqp¾ ¸ÂCß× ÖClÆ ok) êCé×DÛpF Áß¾ êDèOìÎD·¾ rÆCp× ok lÛCßOì× Ý× lÛqp¾ ¸ÂCß× ÖClÆ ok) êCé×DÛpF Áß¾ êDèOìÎD·¾ rÆCp× ok lÛCßOì× Ý× lÛqp¾ ¸ÂCß× ÖClÆ ok) êCé×DÛpF Áß¾ êDèOìÎD·¾ rÆCp× ok lÛCßOì× Ý× lÛqp¾ ¸ÂCß× ÖClÆ ok    
EDçm Þ EDýëC íÎDØOdC MDµDv é¾D¨C éF ÝëlÎCÞ íÏì¥eN MDµDv Dë oDÆ MDµDv êDÜG× pF lÜÛCßOì× ÚDÆkßÆ 

 lìOwç Ðì®·N Dë lëoCk í¥hp× DØz éÆ íÛD×q ÍDGÂ ok .lÜzDF (Fritids) êCé×DÛpF Áß¾ êDèOìÎD·¾ rÆCp× ok 
.lÜzDF DWÛA ok lÜÛCßOìØÛ ÚDOÛClÛqp¾ 

 

((((Fritids) êCé×DÛpF Áß¾ êDèOìÎD·¾ rÆCp× êoDÆ ÍCÞo Þ é×DÛpF) êCé×DÛpF Áß¾ êDèOìÎD·¾ rÆCp× êoDÆ ÍCÞo Þ é×DÛpF) êCé×DÛpF Áß¾ êDèOìÎD·¾ rÆCp× êoDÆ ÍCÞo Þ é×DÛpF) êCé×DÛpF Áß¾ êDèOìÎD·¾ rÆCp× êoDÆ ÍCÞo Þ é×DÛpF    
 ælµÞ Þk éÛCp¥µ Þ éÛDeG¤ .lÜzDFí× qDF pè± qC l·F 18/3, DN fG¤ 6 PµDv qC (Fritids) êCé×DÛpF Áß¾ êDèOìÎD·¾ rÆCp× 

 ok êpËëk êDçqDìÛ Dë íëCnº kCß× íµßÛ éF PýìvDwd DØz lÛqp¾ éÇìNoß¤ ok .lz lçCßh Þpûv DWÛA ok éÆ PvC íëCnº 
 DWÛA ok PvC oCpÂ éÆ í¡iF ÐÛßvpJ éF ´Þpz ÚD×q ok Þ ækpÆ ÖÔµC CpÛA DV êD¨DÃN ÖDËÜç koCk íÆCoßh kCß× DF é®FCo 

 é¾D¨C uDGÎ Þ íeëp¿N êDèOìÎD·¾ ´CßÛC êCpF é×qÓ êDèvDGÎ ÚDNlÛqp¾ êCpF éÆ lìzDF éOzCk p¬DiF . lìÜÆ êoÞAkDë lzDF 
. lìwëßÜF DèÛA êÞo Co ÞC ÖDÛ Þ ækpÆ Dýìè× ªëß·N êCpF 

 

((((Fritids) êCé×DÛpF Áß¾ êDèOìÎD·¾ rÆCp× ok oß©d) êCé×DÛpF Áß¾ êDèOìÎD·¾ rÆCp× ok oß©d) êCé×DÛpF Áß¾ êDèOìÎD·¾ rÆCp× ok oß©d) êCé×DÛpF Áß¾ êDèOìÎD·¾ rÆCp× ok oß©d 
éF CpÛA kÞpF éÛDh éF ¢ÛDOvÞk qC íÇë DF Dë Þ lzDF Ðì®·N PvC oCpÂ Dë ækßF oDØìF DØz lÛqp¾ éÇìNoß¤ ok lìëDØÛ PýÂk 

 rìÛ DØz pÊC .koCk PýìØçC oDìwF ÐÛßvpJ êCpF êrëoé×DÛpF Þ DçéaF êCpF íOìÜ×C p²Û qC üD¾p¤ p×C ÝëC ,lìçk ´Ô¬C ÐÛßvpJ 
.lëqDv ¸Ï®× Co ¢iF ÐÛßvpJ lìÛDvpF ÚDNlÛqp¾ ÝO¾pÊ ÐëßeN êCpF Co kßh évol× Dë oDÆ pv qC lñß× PµDv pv lìÛCßOìØÛ 

 .kkpÊqDF æoDFÞk qÞo ÚDØç üCl·F Þ éO¾o éÛDh éF D× ¢ìJ qC lÛCßOìØÛ DØz lÛqp¾ 
 ÚkpF Þ ÚkoÞA PìÎßòw× ÍDGÂok ,lÜOwç éØìF lÜzDGì× D× krÛ éÇìÛD×q Mýl× ok DzoÞC êoCkpèz éØìF ½p¬ qC DçéaF 

.PvC DØz kßh ælèµ éF ÚDOÛClÛqp¾ 
 

?kpÆ lëDF éZ lÛqp¾ êoDØìF Moß¤ ok?kpÆ lëDF éZ lÛqp¾ êoDØìF Moß¤ ok?kpÆ lëDF éZ lÛqp¾ êoDØìF Moß¤ ok?kpÆ lëDF éZ lÛqp¾ êoDØìF Moß¤ ok 
 Dë HN éÆ íëDçéaF lìzDF éOzCk p¬DiF ÝìÜaØç .lìçk ´Ô¬C D× éF P¤p¾ ÝìÎýÞC ok PvC ælz oDØìF DØz lÛqp¾ pÊC 

 êoDØìF ´ßìz qC êpìË¡ìJ êCpF ÝëC .lëpGÛ (Fritids) êCé×DÛpF Áß¾ êDèOìÎD·¾ rÆCp× Dë évol× éF Co lÛoCk êpwú× êoDØìF 
 ¹Cp¿OvC Þ ÍDèvC êoDØìF éF ÔOFC Moß¤ ok .PvC lÜzDGì× Àì·¨ íÛß¿µ êDèëoDØìF ÐFDÃ× ok éÆ ÍD¿¬C pËëk P±D¿d Þ 
 qC l·F PvC ælz ClìJ (ÚDNkßh Dë) éaF ok êoDØìF ÙñÔµ éÇÜëC qC l·F pËëk êDÜ·× éF Dë .PvC D×p¿ØÇd "PµDv 48 ÚßÛDÂ" 

.lëpGF (Fritids) êCé×DÛpF Áß¾ êDèOìÎD·¾ rÆp× éF æoDFÞk Co ÚDNlÛqp¾ lëoCk æqDVC (qÞo éÛDGz Þk) PµDv 48 ÐÂCýld PznÊ 
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Persiska/Farsi 

 

?koCk kßVÞ êlµCßÂ éZ kßz ªëp× ?koCk kßVÞ êlµCßÂ éZ kßz ªëp× ?koCk kßVÞ êlµCßÂ éZ kßz ªëp× ?koCk kßVÞ êlµCßÂ éZ kßz ªëp× okCpF Dë pçCßh pÊCokCpF Dë pçCßh pÊCokCpF Dë pçCßh pÊCokCpF Dë pçCßh pÊC 
 êCpF  íOÂÞ .kpÆ lçCßh PGìº êoDØìF p¬DiF éaF éÆ lìçk ´Ô¬C ¢iF éF PvC ælz oDØìF DØz ÚClÛqp¾ qC íÇë pÊC 

. lÛoClÛ Co (Fritids) êCé×DÛpF Áß¾ êDèOìÎD·¾ rÆp× éF ÝO¾o Äd DØz ÚClÛqp¾ pËëk lì~ÛDØì× éÛDh ok éaF qC PGÂCp× 
.lÜzDF ÙÎDv üÔ×DÆ Þ æl¡Û êoDØìF éF ÔOG× DèÛA pÊC íýOd 

 

? lÜÜÆíØÛ íÊlÛq pËëlÇë DF okD× Þ olJ pÊC? lÜÜÆíØÛ íÊlÛq pËëlÇë DF okD× Þ olJ pÊC? lÜÜÆíØÛ íÊlÛq pËëlÇë DF okD× Þ olJ pÊC? lÜÜÆíØÛ íÊlÛq pËëlÇë DF okD× Þ olJ pÊC    
 DV éF qDìÛ Þ lÜOwç okD× Þ olJ krÛ (ÚDì×ok éO¿ç Èë) íOFßÛ DèÛA ÚClÛqp¾ Þ ælz ClV pËëlÇë qC okD× Þ olJ pÊC 

 .lÜçlF "éÏFÞk êDV" êD¨DÃN lëDF lÛoCk (Fritids) êCé×DÛpF Áß¾ êDèOìÎD·¾ rÆp× ok 
,íÊkCßÛDh Pì·Âß× pìì»N , uokA pìì»N " lÜÛD× £ß¥i× êDçé×DÜ¡vpJ éÏìvßF íOwëDGì× MCpìì»N éÛßÊpç 

.kßz ælìÛDvo êoDìÆkßÆ MD×lh ÚÞD·× ´Ô¬C éF "æpìº Þ oDÆ HdD¤ 
 

? (Úlz oDÇìF) Ð»z ÚkCk Pvk qC Moß¤ok? (Úlz oDÇìF) Ð»z ÚkCk Pvk qC Moß¤ok? (Úlz oDÇìF) Ð»z ÚkCk Pvk qC Moß¤ok? (Úlz oDÇìF) Ð»z ÚkCk Pvk qC Moß¤ok 
,lçlì× Pvk qC (Fritids) êCé×DÛpF Áß¾ êDèOìÎD·¾ rÆp× ok Co kßh êDV Þ ÚkßF Äd DØz lÛqp¾ lëßz oDÇìF DØz pÊC 

 ÍßJ éÇÜëC DF êoDÇìF Mýl× Íß¬ ok D×C lìÜÆ PhCkpJ éëpèz Þ éOzCk éËÛ °ß¿e× Co kßh lÛqp¾ êDV lìÛCßOì× éOGÎC 
.kpGF pwF DWÛA ok lÛCßOìØÛ DØz lÛqp¾ lìÜÇì× PhCkpJ Co DV 

 

?kß¡ì× éZ PvC ælµDÂíF Þ Ù²Ü×DÛ DØz êoDÆ MDµDv pÊC?kß¡ì× éZ PvC ælµDÂíF Þ Ù²Ü×DÛ DØz êoDÆ MDµDv pÊC?kß¡ì× éZ PvC ælµDÂíF Þ Ù²Ü×DÛ DØz êoDÆ MDµDv pÊC?kß¡ì× éZ PvC ælµDÂíF Þ Ù²Ü×DÛ DØz êoDÆ MDµDv pÊC 
qDìÛ MDµDv Þ éÛDìÎDv l×Aok , êoDÆ é×DÛpF yoCnÊ ÍßØ·× oß®F lzDFí× ælµDÂíF DèÛA êoDÆ MDµDv éÆ íÜëlÎCÞ êCpF 

 éÆ PvC íNDµDv koß× ok ÚDýìFp× ÝOhDv ¸Ï®× ÚDì× ÝëC ok éÏòw× ÝëpOØè× .PvC Piv ÚD¡ÛClÛqp¾ êCpF DV éF 
 Co kßh íÎDØOdC l×Aok lìÜÆ ¢zßÆ lëDF PvC ¦i¡× DÛ DØz l×Aok pÊC .kßF lÜçCßh DèÛA krÛ ok DØz lÛqp¾ 

ælz yoCnÊ l×Aok éwëDÃ× éÏìvßF Co kCp¾C qC êkCl·N íÛDeO×C ÐÇz éF æDÊ lÜZ pç D× .lìçk ´Ô¬C Þ ækpÆ EDwd 
 PvlF êCpF ækqCÞk éF ÙìwÃN Co Ð×DÆ ÍDwÇë l×Aok éOGÎC éÆ ,ÙìÜÇì× ÍpOÜÆ MDìÎD× æoCkC ok ælz PGR l×Aok DF D× éF 
DF é®FCo ok pÊC Þ PvC ÝëlÎCÞ kßh ælèµ éF fìe¤ l×Aok ¼ÏG× yoCnÊ é¿ì±Þ .kpÆ ÙìçCßh éÛDìçD× ÝìËÛDì× ÚkoÞA 

.lìÜÆ Ð¤Dd uDØN êoDìÆkßÆ MD×lh PÛÞD·× DF lìÛCßOì× lëoCk íÏÇ¡× êl×Aok é×DÜ¡vpJ ÚkpÆ púF 
 

        ? kpÆ lëDF éZ (? kpÆ lëDF éZ (? kpÆ lëDF éZ (? kpÆ lëDF éZ (Fritids) êCé×DÛpF Áß¾ êDèOìÎD·¾ rÆp× ok pO¡ìF MDµDv) êCé×DÛpF Áß¾ êDèOìÎD·¾ rÆp× ok pO¡ìF MDµDv) êCé×DÛpF Áß¾ êDèOìÎD·¾ rÆp× ok pO¡ìF MDµDv) êCé×DÛpF Áß¾ êDèOìÎD·¾ rÆp× ok pO¡ìF MDµDv    kCl·N éF qDìÛ Moß¤ okkCl·N éF qDìÛ Moß¤ okkCl·N éF qDìÛ Moß¤ okkCl·N éF qDìÛ Moß¤ ok    
 ÚDNkßh êoDÆ MDµDv Úlz é¾D¨C ÐìÎk éF êCé×DÛpF Áß¾ êDèOìÎD·¾ rÆCp× ok pO¡ìF MDµDv kCl·N éF qDìÛ Moß¤ ok 

 MDµDv kCl·N éF ÚDNqDìÛ pÊC .lìçk ÐëßeN ækpÆ púJ Co  "P×DÂC MDµDv íØñCk MCpìì»N " Öoß¾ lëlV Ð»z Dë 
 MD×lh PÛÞD·× pO¾k éF Co Dè×oß¾ ÝëC .lìÜÆ púJ Co  "P×DÂC MDµDv íOÂß× MCpìì»N" Öoß¾ lzDGì× íOÂß× pO¡ìF 

.lìëDØÛ ÍDvoC êoDìÆkßÆ 
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Fritids 

Persiska/Farsi 

?kpÆ lëDF éZ DV jw¾ êCpF?kpÆ lëDF éZ DV jw¾ êCpF?kpÆ lëDF éZ DV jw¾ êCpF?kpÆ lëDF éZ DV jw¾ êCpF    
 .lìçk ´Ô¬C CpÛA "DV jw¾" Öoß¾ éÏìvßF lëoClÛ ÚDNlÛqp¾ êCpF DV éF êqDìÛ pËëk pÊC 

 íÏÇz éF pÊC .lëqDví× ¸Ï®× Co êoDìÆkßÆ MD×lh PÛÞD·× pO¾k éÆ PvC í·Âß× qC æDØÇë DV jw¾ ÖÔµC ÚD×q Ml× 
 éÇÜëC êCpF lzDF MÞC Þ ÝñÞs êDçæD× Íß¬ ok DWÛA ok DØz lÛqp¾ oß©d qÞo ÝëphA éÆ lìzDF ækpÆ DV jw¾ ÖÔµC 

éëpèz lëDF Ùç MÞC Þ ÝñÞs êDçæD× íOd íÜ·ë æoÞk ÝëC ÖDØN êCpF kkpÊpF ÍDv ÚDØç pG×DOKv 15 qC ÐGÂ æoDFÞk 
 PhCkpJ Dë qÞo 15 qC ¢ìF íÎCßO× PGìº Moß¤ ok (ÍD¿¬C Þ yoÞpJ yqß×A æpël× Pòìç) ÚûC ÞC E .lìÜÆ PhCkpJ 

.lÜÆ ß»Î ´Ô¬C ÚÞlF Co DØz lÛqp¾ êDV lÛCßOì× éëpèz ÚkpÇÛ 
 

? kpÆ? kpÆ? kpÆ? kpÆ    lëDFlëDFlëDFlëDF    éZ PëD¨o Ölµ Moß¤ okéZ PëD¨o Ölµ Moß¤ okéZ PëD¨o Ölµ Moß¤ okéZ PëD¨o Ölµ Moß¤ ok 
 ¸VCp× ´Ô¬C éF Co kßh Äëß¡N Dë Þ MDëDÇz , MDëp²Û lìÛCßOì× ÍD¿¬C Þ yoÞpJ yqß×A æoCkC íOÛpOÜëC PëDv Äëp¬ qC 

.lìÜÆ é·VCp× Barn & utbildning ¢iF éF DWÛA qC Þ www.orsa.se  .lìÛDvpF 
 

        ? kpÆ HwÆ êpO¡ìF MDµÔ¬C ÚCßOì× éÛßËZ? kpÆ HwÆ êpO¡ìF MDµÔ¬C ÚCßOì× éÛßËZ? kpÆ HwÆ êpO¡ìF MDµÔ¬C ÚCßOì× éÛßËZ? kpÆ HwÆ êpO¡ìF MDµÔ¬C ÚCßOì× éÛßËZ    
.lìÜÆ HwÆ Barn & utbildning ¢iF www.orsa.se DzoÞC êoCkpèz PëDv Äëp¬ qC lìÛCßOì× Co êpO¡ìF MDµÔ¬C 

 Barn & utbildning/blanketter ¢iF ok Þ DzoÞC êoCkpèz PëDv ok ÚDÜaØç lìÛCßOì× Ùç Co Dçé×DÜ¡vpJ Þ Dè×oß¾ ´CßÛC 
 .lëoÞA PvlF 

 uDØN 0250-55 22 11 Ý¿ÏN DF êoDìÆkßÆ MD×lh PÛÞD·× DF lìÛCßOì× é¡ìØç kßh êDèÎCåv ¢vpJ êCpF ÍDd Ýìµ ok 
.lìëDØÛ Ð¤Dd 

 


